
Fiche descriptive – Lot 3 : CACES® R.484 

Thème 

Conduite en sécurité des ponts roulants et des portiques 

1) Objectifs de la formation 

 

- Identifier la réglementation et les responsabilités 

- Identifier les risques liés au levage 

- Maîtriser les équipements d’un pont roulant/portique 

- Appliquer les procédures de sécurité 

2) Compétences visées 

 

- Réaliser des opérations de levage en sécurité 

3) Public & niveau 

 

- Demandeurs d’emploi ou salariés. 

- Tous niveaux /domaines 

4) Lieux d’intervention 

 

- Au sein des locaux de la CCI du Mans et de la Sarthe 

- Au sein de l’entreprise cliente 

5) Exigences qualification formateur 

 

- Minimum 3 ans d’expérience professionnelle   

- Diplôme demandé : Titulaire des CACES® à jour de la spécialité, et maitrise de 

chariots de manutention automoteurs gerbeurs à conducteur accompagnant 

 

6) Compétences attendues chez le formateur 

 

Compétences techniques 

 

- Avoir une expertise technique et terrain de son métier 

- Maîtrise concrète (explication et démonstration) du fonctionnement des ponts 

roulants et des portiques 

- Maîtrise des accessoires de levage 



- Maîtrise des techniques d’élingage (angle, centre gravité, équilibrage) 

- Maîtrise du guidage des charges 

- Maîtrise parfaite du référentiel CACES® R 484 et connaissance des deux 

catégories 

- Maîtrise des risques spécifiques 

 

 

Compétences pédagogiques 

 

- Concevoir et animer des séquences pédagogiques adaptées au public adulte 

- Évaluer les stagiaires selon la recommandation R 484 

- Maîtrise des obligations réglementaires dans le cadre du code du travail 

- Utilisation d’une plateforme LMS (dépôt de ressources, suivi) 

- Bonne connaissance du référentiel Qualiopi 

- Innovation pédagogique et pratiques d’andragogie 

 


